
 

 

CV 
 

Navn:  Nicolai Ch. W. van der Lagen 

Født:  19. januar 1981 

Adresse: Fiskegata 19C, 1515 Moss 

Mobil:  +47 930 87 768 

E-post:  nicolai@artklinikken.no  

 

Nøkkelkvalifikasjoner 
 

Resultatorientert, selvstendig og omgjengelig.  

 

Yrkeserfaring 
 

2006 -   ART Norge Klinikken AS     Helsehuset, Moss (N) 
  Daglig leder. Eiendomsforvaltning, prosjektutvikling, utleie med mer. 

   

2006 -   ART® Norge Klinikken – Fysikalsk Institutt    Helsehuset, Moss (N) 
  Privat praktiserende fysioterapeut, driftsansvarlig, bedriftshelsetjeneste. 

 

2006  Fokus På Din Helse – Fysikalsk Institutt    Dilling, Rygge (N) 

(juli - nov) Privat praktiserende fysioterapeut.  

 

2006   Catosenteret       Son, Vestby (N) 

(juni - juli) Fysioterapeut. Kompleks rehabilitering og arbeidsrettet rehabilitering. 

 

2002  MASA International S.A.     Torrevieja, Spania 
  Kundekontakt, personlig assistent og rådgiver. 

 

2001  Forsvaret – KFOR IV – Internasjonale Operasjoner  Kosovo 
  Menig, MG3-skytter og MB-sjåfør. Liason, tolk (norske/franske styrker) 

 

2000 - 2001 Forsvaret – Telemarksbataljonen    Kongsberg (N) 
  Førstegangstjenesten. Menig, MG3-skytter og MB-sjåfør.  

 

1997 - 2000 Mitt Hotell       Moss (N) 
  Konferanseassistent, resepsjonist, servitør. 

 

1999  Lysthuset       Moss (N) 
  Sommerhjelp. Servering, rydding. 

 

2005 - 2006  Sprint Jeløy – Hovedtrener, fotball Junior II   Moss (N) 

2006 - 2007  Soon IF – Hovedtrener, fotball Gutter 16   Son, Vestby (N) 

2007 - 2008  Soon IF – Hovedtrener, fotball Junior     Son, Vestby (N) 

 

Utdanning 

 

2002 - 2006 Fontys University of Professional Education   Eindhoven, Nederland  
  Bachelor i Fysioterapi.  

  

1997 - 2000 Oslo Private Gymnas (O.P.G) – Kirkeparken V.G.S.  Oslo/Moss (N) 
  Allmenne, økonomiske og administrative fag. 



 

 

Kurs / videreutdanning 

 

2009  Explain Pain, Pain Science and Rehabilitation   Drammen (N) 

2009  Master’s Active Release Techniques®    Paris, France 

2008  Instruktør, Active Release Techniques®  

2008  Active Release Techniques® Recertification   Toscana, Italia 

2008  Trener I Kurs, Norges Fotballforbund     Son, Vestby (N) 

2007  Active Release Techniques® Recertification   Toscana, Italia 

2006  Active Release Techniques® Spine    Roma, Italia 

2006  Active Release Techniques® Long Tract Nerve Entrapments  Roma, Italia 

2006  Active Release Techniques® Lower Extremity   Atlanta, USA 

2005  Active Release Techniques® Upper Extremity   Orlando, USA 

2005  Medisinsk Treningsterapi GK     Oslo (N)  

2001  Grunnleggende sikkerhets- og beredskapsopplæring offshore Borre, Vestfold (N) 

 

Språk 
 

Norsk  Skriftlig og muntlig - meget godt 

Fransk  Muntlig meget godt - skriftlig godt 

Engelsk  Skriftlig og muntlig - meget godt 

 

Interesser 
 

Helse- og samfunnsutvikling. 

Jakt, hund, ski, fotball, trening generelt, reise, familie og venner.  


